Centros residenciales

Residencias de ancianos

Recomendaciones para un entorno de trabajo saludable y sostenible

Gestion y control de los
parametros de confort

CALIDAD AIRE
INTERIOR

Renovacién del aire
y disminucion de los
contaminantes

ESPACIOS
DEL CENTRO

Organizacién y disefio
de los espacios
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USOY
MANTENIMIENTO .

Gestion de uso y mantenimento
de los espacios y las
instalaciones

LIMPIEZAY
DESINFECCION _

Espacios ordenados, limpios
y organizados

HIGIENE
PERSONAL

Mejoras que fomentan

A @

_— >
=
—
==
* Buena

ventilacion y
climatizacion

¢ Renovacion
del aire t
clima

los habitos de higiene

ESTRATEGIAY
COMPROMISO

Juntos hacemos
un buen equipo
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¢ Control y limpieza
filtros, ventilacion,
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* Pinturas
y barnices
sin disolventes
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¢ Organizacion e Facilitar la limpieza * Mobiliario
de los espacios - Materiales no porosos ergonémico
L - Mobiliario elevado (20-30cm)
=
—
= &)
| —
— AN
¢ Plan de ¢ Prevencion e Ahorro ¢ Plan autocontrol
mantenimiento infecciones energético legionelosis
nosocomiales
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* Protocolos limpieza ¢ Productos e Bayetas * Recogida ¢ Contenedores
y desinfeccion desinfectantes TNT selectiva higiénicos
espacios y utillaje registro DES residuos femeninos
\. clinicos
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¢ Técnica e Jaboén neutro ¢ Papel de e Geles e Carteles de ¢ Guantes de
de lavado o antiséptico un solo uso alcohdlicos sensibilizacion un solo uso
de manos
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* Atencioén a la e Actividad e Alimentacion e Dejar e Formacion e Confort del
diversidad de fisica saludable de fumar higiene de paciente y
las personas manos su entorno

¢ Promocion de habitos saludables

GRUPOPAPELMATIC
PAPELMATIC | EFEBE | HGS




